
X Curso de Formación para 
PADRES de ADOLESCENTES 

Alicante, Sábado 11 de noviembre de 2017S 
 

Organiza 
COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE  

ALICANTE 

Asociación de Pediatría Extrahospitalaria 
de la provincia de Alicante-APEPA 

Director del Curso 

Dr. José P. Valdés Rodríguez 
 

PROGRAMA 
 

8:30 h.  Recogida de documentación 
9:00 h. Apertura y Presentación del curso 
9:30 h. CONOCER al adolescente  

• Los cambios en el adolescente: El papel de los padres. Dr. José P. Valdés     
• Una adolescencia de película. El cine puede ayudar. Dr. Javier González de Dios. 

Coloquio. 
 

11:00 h.  Descanso. 
 

11:30 h.  La influencia de las NUEVAS TECNOLOGÍAS 
• La PREVENCIÓN es posible. Dra. Isabel Rubio 
• Cómo afrontar una realidad: El CIBERACOSO. Dra. María Salmerón 

Coloquio 
 

13:00 h.  Un adolescente en casa. Claves para la convivencia Dr. Antonio Ríos 
 

14:00 h.  Pausa para comida (no incluida) 
 

16:00 h.  El cerebro adolescente y las ADICCIONES  
• TECNOLOGÍAS D. José José Gil  
• DROGAS. D. Luis Rodríguez 

Coloquio 
 

17:00 h.  La IDENTIDAD SEXUAL. El respeto a lo diferente. Dr. Félix López  
 

18:30 h.  CONCLUSIONES Y CLAUSURA  Dr. José P. Valdés 
 

Curso dirigido a padres, educadores, profesores, médicos, psicólogos…  
A todos los que vivimos y convivimos con adolescentes 

Lugar: Colegio de Médicos de Alicante. Avda. Denia, 47 - Tel.: 965 26.10.11 ext. 2 
MATRÍCULA: 5 Euros Pago exclusivo mediante ingreso en Banco Sabadell 

Cta. ES14-0081-0180 –7300-01499153 
Indicar en “Concepto” nombre y DNI del/los inscrito/s 

Último día de inscripción: Miércoles 8 de noviembre de 2017 

CON LA COLABORACIÓN DE 
Excma. Diputación Provincial de Alicante 

Sociedad Valenciana de Pediatría 
Sociedad Española de Medicina de la Adolescencia (SEMA) 

Nestlé Nutritition Institute 
Casa del Libro - Alicante 


