CIBERACOSO

¢Qué hacery qué no hacer?

M? Angustias Salmerdn Ruiz
Pediatra U. Medicina de la Adolescencia
Hospital Universitario La Paz
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¢ Qué es el ciberacoso?

Grooming (SEXUAL)

- Adulto > Nino/adolescente

Ciberbullying/ Ciberacoso escolar

Adolescente ——> Adolescente
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Definicion Frecuencia Clinica

Intencional
Repetido Depresion
A% ncacinnal
VueQaiviiQl
BN SN N :-:.j\;' .

Desequilibrio poder

No pareja
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Deteccion-sintomas

* Fisicos
e Psiquicos
e Conducta
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Largo plazo

* Shock Postraumatico

e Dificultad
relacionarse

e Enfermedades
mentales



Sintoemas

Fisicos Emocionales Comportamiento
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Consecuencias del grooming

m Desconfianza hacia otros.
m Alteracion del autoconcepto.

m Dificultades para establecer relaciones
futuras de pareja y establecer un apego
sSeguro.

CieD Cyber safety for adolescent girls: bullying,
harassment, sexting, pornography, and solicitation

Peter K. Smith®, Fran Thompson®, and Julia Davidson®
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Ciberacoso

Escolar B Sexual

Guardar pruebas
Denunciar plataforma g
Eliminar agresor
Borrar comentarios

Denuncia

No manipular
ordenador
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Prevencion/Actuacion

¢ Autoestima

“* Apego y vinculo

** Educacion TIC > 3 a (instrumental/ciudadania
digital)

*» Educacion en emociones y en valores

¢ Actividades de ocio y tiempo libre
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@MariaSalmeronR1d Guia clinica ciberacoso 2015
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iMuehas gracias por su
atencion!

I MAMA YA NO ES PEDIATRA

M

EL BLOG DE UNA PEDIATRA QUE ES MAKSA

nicla Blog Fadres Profesionales Sobre mi Contactar

Cual es mi mision

Humanizar la pediatria creando espacios de atencion
medica integral donde el nifio y su familia sean
escuchados y se sientan cuidados como pacientes.

(EN QUE TE PUEDO AYUDAR?

‘ ¢Qué hacer si tu hijo tiene fiebre?
\ Ii P "
¥ <3 meses >3 meses
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